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Specifiker und Specifisches. 
Von Rud. Vivchow. 

S e i t  der Begriindung dieses Archivs haben wit es als ein 
seh~nes Vorreeht betraehtet, von Zeit zu Zei~ grtifsere Rfiek- 
btieke auf den Stand unserer Wissensehaft zu werfen und in 
besonderen Leitartikeln den Versueh zu wagen, in die k~impfen- 
den Gegens~itze handelnd einzugreifen. Wit wissen wohl, dais 
Maneher diefs als eine Usurpation betraehtet, und sieh stoIz 
yon einer solehen Einwirkung auf seine Ueberzeugungen ab- 
wendet; wit wissen, dal~ gerade die unabhfingigen, arbeits- 
kr~iftigen Mfinner eine sogenannte 1)ositive Arbeit fiir ungleich 
ntitzlieher halten, als zwanzig oder hundert rfisonnirende Artikel. 
Aber aueh abgesehen davon, dafs wi res  ftir eine Hauptaufgabe 
des ./ournalismus ansehen, neben dem massenhaften Detail, das 
er auf den Markt der Wissensehaft wirft, aueh die MSgliehkeit 
der Uebersieht zu siehern, so bemerken wir mit Vergntigen, 
dafs viele erfahrene Collegen kS nieht versehmfihen, ein Wort 
der Verstfindigung tiber die allgemeinen Fragen, welehe ihre 
Wissensehaft bewegen, ihrer gewissenhaften Erw~igung zu unter- 
werfen, dafs die strebsame Jugend ein Bediirfnifs hat, sieh in 
dem Chaos des medieinisehen Treibens zu orientiren, dafs end- 
lieh der Gang unserer deutsehen Mediein die Wirkung ernster 
Leitartikel thats~iehlieh darthut. In den Zeiten der politisehen 
Bewegung hat man leider nur zu oft die Erfahrung wiederholen 

1" 



4 

kSnnen, wohin es fiihrt, wenn die M~inner der Wissensehaft 
aufserhalb der Bewegung, oder wie sie nut zu leicht w~ihnen, 
fiber der Bewegung stehen: sie mSgen ihre Person retten, alter 
sie verlieren den Einflufs, den sie fiir immer gesichert zu haben 
glaubten, und neben ihnen wuchert die Verwirrung und die 
Autoritat der Fanatiker. 

Als wir uns zuerst mitten in die Bewegung der Medicin 
begaben, fanden wit eine Reihe besonderer Richtungen vor, 
welche den Neubau unserer Wissenschaft jede nach ihrer Art 
begonnen hatten. Da war die p h y s i o l o g i s c h e ,  die p a t h o -  
l o g i s c h - a n a t o m i s c h e ,  die r a t i o n e l l e  Richtung, jede mit 
vielem Recht und mit noch mehr Schein des Rechts, jede mit 
scharfen Waffen der Kritik und in der gl~inzenden Riistung der 
HypoLhese, keine anerkannL von Allen oder auch nur yon den 
Meisten, jede auf dem Katheder, keine htilfreich oder auch nur 
sorgenvoll fiir das Wohl des Volkes. Unter den Aerzten, die 
an das Krankenlager des einzelnen Kranken treten, die nicht 
fiber dem Beifall ihrer ZuhSrer oder in dem geschi/ftlichen 
Treiben des grofsen Spitals die Noth tier Familie vergessen 
konnten, unter diesen gab es immer Vide, welche weder in 
tier Anwendung der physiologischen l~enntnisse, noch in der 
anatomischen Bestiitigung ihrer Diagnose, noch endlich in der 
Abfassung einer rationellen Theorie ihre Befriedigung fanden. 
Wie viele junge Aerzte, welche yon der Universit~it in die 
Praxis schri~ten, verzweifelten in ihrer GelehrsamkeiL, in ihrer 
exspektativen Methode, in ihrem Skeptieismus! 

In diesem Sehwanken der Gemtither ersehien es uns r~ith- 
lieh~ immer und immer wieder daran zu erinnern, dafs die 
Med ie in  e ine N a t u r w i s s e n s e h a f L  und  ihre  M e t h o d e  
die a l le r  a n d e r e n  N a t u r w i s s e n s e h a f t e n  sein mt isse ,  
dafs die Pathologie nieh~ yon Physiologen, die Therapie nieht 
yon pathologisehen Anatomen, die Mediein nieht yon Rationa- 
listen eonstruirt werden k6nne, dafs vielmehr die Pathologie 
sowohl als die Therapie naturwissensehaftlieh, d .h .  wissen- 
schaftlich empiriseh in durchaus selbstst~indiger Weise, also 
aueh nur von Pa~hologen und Therapeuten selbst aufgebau~ 
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werden dfirfe. (Vgl. die Leitartikel yon 1847 und 1848 im 
ersten und zweiten Bande dieses Arehivs, sowie meine Einheits- 
bestrebungen der wissensehaftlichen Mediein 1849.) 

Diese Ueberzeugungen beginnen jetzt rnehr und rnehr dureh- 
zubreehen, und es wiirde uns leieht sein, dutch zahlreiehe Citate 
darzuthun, dafs die selbstst~indigen, empiriseh beobaehtenden 
Pathologen und Therapeuten in unseren Ausfiihrungen vielfaeh 
Errnunterung gefunden haben, sieh gegen die herrsehenden 
Sehulen aufzulehnen. Wit sind befi'iedigt in dem Bewufstsein, 
dafs die Einsieht in die Nothwendigkeit einer Aenderung in der 
Methode der Beobaehtung die partieularen Riehtungen, die 
Sehulen mehr und rnehr iiberwindet, und so wenig wit jemals 
naeh der Eitelkeit gestrebt haben, ein neues System, eine neue 
Sehule im Sinne der Autorittit zu begr(inden, so sehr befriedigt 
es uns, die Sehaar derjenigen, welche die 5[ethode der Natur- 
wissensehaften anerkennen, sich mit jedem Jahre verrnehren, 
ja sogar ursprfingliehe Gegner allrn~ihlieh dieser Methode sieh 
zuwenden zu sehen. Die Mediein bedarf keiner feindlichen 
Sehulen, keiner im Zie[ sieh bek~impfenden Parteien, sondern 
nut des Wettstreites nach demselben Ziel, um den gleiehen 
Preis, wenn aueh rnit versehiedenen Mitteln. 5'lag der eine 
dureh die anatomisehe Untersuehung des Krankhaften, der 
andere dureh die klinisehe Beobaehtung der Vorg~inge, der 
dritte dutch das patho]ogisehe und der vierte dutch das thera- 
peutisehe Experiment, einer dureh ehernisehe oder physikalisehe 
und wieder ein anderer dutch historisehe Forsehungen vorw~rts 
zu sehreiten suehen: die Wissensehaft ist grofs genug, alle diese 
Riehtungen gew~ihren zu lassen, wenn  sie n ieht  exe lu s iv  
sein w o l l e n ,  wenn sie nieht ihre Grenzen i.ibersehreiten, wenn 
sie nieht Alles zu leisten pr~itendiren. Zu grofse Verspreehungen 
haben noeh immer gesehadet , zu grofse AnspriJehe irnmer ver- 
letzt, Setbst~ibersch~itzung beleidigt oder sieh selbst I/ieherlieh 
gernaeht. 

Sehlirnm genug mufs es in der deutsehen Mediein ausge- 
sehen haben, wenn es mSglieh war, dafs eine solche Sehm~,ih- 
sehrift, wie sie Hr. O t t e r b u r g  in seinem _/lpereu unseren 



westlichen Nachbarn vorzuiegen sich nicht entbliidet hat~ zu- 
sammengeschmiede~ werden konnte. Es gehSrt gewifs eine 
nicht geringe Unfiihigkeit dazu, seine Nation so sehr mi[szu- 
verstehen, da[~ man die Mausertheorie zur Grundlage eirker 
h e r r s e h e n d e n  8ehule werden t~ifst oder dals man die Be- 
deutung der Wiener Sehule in ihren kraseolegisehen Tr~iumen 
sueht; es setzt einen Mangel an aller kehtung vor seinem 
Volke voraus, wenn man es dadureh 15eherlieh macht, dais 
man die Spinalirritation oder die neuroparalytisehe Theorie ihres 
~ransitorisehen und individuellen Charakters entkleidet. Aber 
bei alle dem ist es doeh eine betr[ibende Erfahrung, dais der 
siehere Weg so oft abhanden kommen und eine so grofse Zahl 
yon Abwegen mff soteher Hartn~iekigkeit und Arroganz verfolgt 
werden konnten. Gewifs, wit Deutsche sind stolz auf unsere 
Gleiehg[iltigkeit gegen die oetroyirte Autorit/it, auf unseren 
Radiealismus und Skeptieismus, abet vergessen wir nieht, dafs 
es albern ist, gegen dn Dogma zu k/impfen, um ein anderes 
zu erobern, oder sieh eine Au{orit~it willki.irlieh zu setzen, naeh- 
dem man gegen die Willkiir der oetroyirten sieh gewehrt hat. 
Miige das Beispiel des Vork'ampfers der absolut-kritisehen Sehule~ 
der endlieh, naehdem er den Glauben an das Absolute bek/impft~ 
den an den Absolutismus eingetauseht und das Germanenthum 
an das Russenthum dahingegeben hat, jedem Naeheiferer war- 
nend sein! 

Alierdings ha~ jeder denkende Menseh das 13ed[irfnifs, seine 
individudle Stellung innerhalb des Ganzen in irgend einer Weise 
zu pr/ieisiren, seine Beziehungen zu dem Anderen in seinem 
Bewufstsein feslzustellen. Der Starke und Unruhige sueht in 
selbstst~indiger Weise, wenigstens in seinen Gedanken die ein- 
zetne Erseheinung und ihren Zusammenhang mit anderen zu 
ergreifen, sie zu begreifen, sie zu seinem Eigenthum, sieh unter- 
wiirfig und zugehiJrig zu maehen: er bannt sie in seine F o r -  
meln. Der Sehwaehe und der Beciueme nehmen diese For- 
meln, die Autorit~itsphrasen an, und fiihlen sieh aueh in dem 
Leben gliieklieh. 1st doeh aueh das Lehen eine Art des Be- 
sitzes, das man so lange beh~ilL als der M~iehtigere es gestattet 
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oder als kein M~iehtigerer kommt, der neue Formeln auslehnt. 
Wie sollte es in der Medicin anders sein, wenn es nicht gelingt, 
allen Aerzten die Stiirke der selbstst~indigen Beobachtung, die 
Unruhe des Forschens und Zweifelns zu geben? wie kSnnte 
es anders werden, wenn wit nicht im Stande sein werden, jedem 
jungen Arzte so viel eigene Anschauung, so viel empirisehes 
Wissen mitzugeben, dafs er kritisch gertistet ist gegen die fal- 
schen Formeln, gegen die Phrase und die Willk~r? 

Die Handhabe der Autorit~its-Candidaten ist zu allen Zeiten 
die O n t o l o g i e  gewesen. Keine Schule ist schnell zur Geltung 
gekommen, wenn sie nicht sofort die s p e c i f i s c h e  Richtung 
eingeschlagen hat. Kaum ist eine ontologische Schule iiber- 
wunden, so steht auch sogleich wieder eine specifisehe da: im 
Wesen, im Streben eine der anderen gleieh. Beide suchen die 
besondere, specifisclte, p a t h o g n o m o n i s c h e  Natur der Er- 
scheinungen zu erfassen, beide hoffen irgend eine Entit~it mit 
ganz particularen Eigenschaften zu erhaschen, um sie dann ftir 
immer in ihrer Formel festzuhalten und ftir ihre Zwecke zu 
verwerthen. Dieses Bestreben ist an sich gewifs nicht tadelns- 
werth, zumal nicht in einer Wissenschaft, welche so sehr an 
die Erforschung materieller Zust~inde gewiesen ist, als die Me- 
dicin. Allein mit Recht sind die Ontologen in Verruf gekommen 
und die Specifiker verdachtig geworden, weil beide sich die 
Sache zu leicht machten, well sie die Speculation oder die 
Willkiir entscheiden liefsen, und weil sie mehr der Bequemlich- 
keit, als der Wissenschaft dienten. Hat man doch mit vielem 
Grund in der Medicin Alles ftir bedenklich erkl~irt, was zu gut 
par'st, was zu leicht erkl/irt,~was unseren Voraussetzungen zu 
sehr .entspricht. 

Nichtsdestoweniger ist es ein Bedtirfnifs des forschenden 
Geistes, den besonderen specifischen Werth der einzelnen Er- 
scheinungen und die ontologische Bedeutung der einzelnen Dinge 
aufzufinden, und wir kiJnnen daher sicher sein, dafs aller Spott 
und Hohn, tier im Laufe der letzten 3ahre an die Ontologen 
und Specifiker verschwendet worden ist, nlcht gen[igen wit(l, 
solche Bestrebungen ftir die Zukunft zu hindern. Die Ontolo- 



glen des Parasitismus und des Gastroenterismus, die Essentia- 
litSt der Fieber und der Oeisteskrankheiten, die specifischen 
Sch~irfen und Reize sind ['lberwunden worden, um dagegen die 
Ontologien der Exsudate und Krasen, die Trophoneurosen und 
die Phrenologie, die specifischen Ze]len und Mittel einzutauschen. 
Mag es sein: jede falsche Richtung hin~erl/ifst eine gewisse 
Leistung, welche der Wissenschaft ass Erbe zuf~illt; jede finder 
in einer sp~i~eren Zeit eiue gewisse, wenn attch zuweilen sehr 
bescbr/inkte Best:,itigung und Anerkennung; jede kann endlich 
einmal den Nachweis fiihren, dafs wenigstens etwas an ihr 
richtig war. Auch jede bessere Richtung in der Medicin mufs 
darauf vorbereitet sein, dais sie zuweilen den Vorwurf der 
Ontologie, der specifischen Auffassung erf~ihrt, und sie kann 
sich dartiber nfit dem Geschick ihrer Vorg~inger trt~sten; aber  
es wi rd  f a s t  i m m e r  ein g r a v i r e n d e r  U m s t a n d  se in ,  
w e n n  e iner  S c h u l e  yon  vo rn  h e r e i n  die o n t o l o g i s c h e  
T e n d e n z ,  die s p e c i f i s c h e  D o c t r i n  z u g e s c h r i e b e n  w e t -  
den  kann ,  well diefs fast immer anzeigt, dafs in ihr dieWill- 
ktir, die oberfl~ichliche Speculation, die anspruchsvolle Hypothese 
zu Hause ist. Sich selbst als Ontologen oder Specifiker fiber- 
haupt auszugeben, setzt entweder eine wesentliche Stt~rung in 
der Erkenntnifs, oder bewufste Charlatanerie voraus. 

Die Kriterien, dutch weiche wir die speci~ische Natur eines 
Dinges oder einer Erscheinung priifen, linden wir in der Con-  
s t anz ,  mi t  der  g e w i s s e  E i g e n s c h a f t e n  da ran  beob-  
a c h t e t  w e r d e n ,  und  in der  M 6 g l i c h k e i t ,  d iese  E i g e n -  
s c h a f t e n  a ls  d i a g n o s t i s c h e  zu benu tzen .  Was die 
Constanz betrifft, so genfigt es woh], daran zu erinnern, was 
wit schon so oft urgirt haben, dafs die nat~'u'lichen Ge~etze 
keine Ausnahmen besitzen, wie die grammatikalischen. E n t -  
w e d e r  ist  e t w a s  G e s e t z  and  dann  ist  es i m m e r  und  
d u r c h a u s  c o n s t a n t ,  o d e r  es l i nden  s ich  A u s n a h m e n  
yon  e inem pr~i~endir ten G e s e t z  und dann ist  eben  das 
G e s e t z  f a l s c h  und aus  der  R e i h e  zu s t r e i c h e n .  Jeder 
einzelne Fall ist daher immer eine Controlle des Gesetzes und 
jeder hinreichend vorgebildete Arzt ist fortw/ihrend im Stande, 



in seiner Praxis die ihm vorgelegten Gesetzesforme]n des Lebens 
und der Krankheit zn prfifen. 

So war es z.B. mit den E x e l u s i o n s g e s e t z e n  der Wiener 
Sehule. Was sollte nieht Alles dutch die Tuberkulose ausge- 
sehlossen werden! Da war die Exclusion yon Krebs und Tu- 
berkel: der erste Fall, den jemand yon  Combination sah, 
widerlegte dieselbe ein fflr allemal. Und wer bat solehe F~ille 
nieht gesehen? Endlieh ist denn nun diese Combination, fi'ei- 
lieh als Ausnahme, yon der Sehule selbst ausdriieklieh zuge- 
stamen ( W i s l o e k i  path. Anat. 1853. S. 250. 291.). Da war 
ferner die Exclusion yon Tuberkulose und Intermittens: ieh 
habe bei einer fl'~iheren Gelegenheit gezeigt, dafs dabei yon 
einer Constanz nicht die Rede sein kann (dieses Arehiv Bd. II. 
S. 171--72.), und dafs alas Verh~iltnifs zwisehen diesen beiden 
Krankheiten vielmehr so gefafst werden miisse, dais es Gegen- 
den gibt, welehe Weehsel[ieber erzeugen und ZustSnde, welehe 
Tuberkulosen hervorrufen, und dais zuweilen diese Zust~inde 
in jenen Gegenden vorkommen, zuweilen nieht. 

So ist es noeh in diesem Augenbliek mit tier s p e e i f i s e h e n  
N a t u r  g e w i s s e r  p a t h o l o g i s e h e r  E l e m e n t a r t h e i l e ,  z. 13. 
der Krebszelle. Friiher schon hatten sich H a n n o v e r ,  L e b e r t ,  
Sdd i l l o t ,  H. Meckel  far dieselbe erkl/irt und in der letzten 
Zeit ist diefs ein allgemeines Dogma der franzSsischen Mikro- 
graphen aus der durch L e b e r t  nach Frankreich importirten 
Schule geworden, gegen welche fast nut noch in der alten 
Schule yon M o n t p e l l i e r  Opposition besteht. Wie Joh. Miil ler  
und Jul.  Voge l ,  babe ich reich schon lange im entgegenge- 
setzten Sinne erkl~irt, und obwohl ieh nicht leugnete, dais die 
angefiihrten Eigenschaften, insbesondere die GrSfse der Kerne 
und Kernk5rperchen, bedeutungsvolle Momente fiir die Diagnose 
abgeben kgnnten, so war es mir doch unmSglich, darin etwas 
Specifisches zu finden und ich glaubte reich mn so mehr da- 
gegen aussprechen zu mtissen, als ich die entschiedensten Irr- 
thtimer durch Specifiker selbst erlebt hatte (dies. Archiv Bd. I. 
S. 105. 195.). L e b e r t  suchte diese Einwendungen sehr weit- 
l~iuftig zu widerlegen (dieS. Archiv Bd. IV. S. 252. Trailg des 
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malad, caned;,. 1851. p. 15. Vgl. Mein Referat fiber Geschwfilste 
in dem Jahresberichte der Medicin f/h" 1551. Bd. IV. S. 226.), 
gestand abet zu, dafs in seltenen und exceptionellen Fallen, 
e twa 2- -3rea l  unter 100, welche nicht im Stande seien, die 
Regel zu ~indern, die specifischen Eigenschaften nicht zugegen 
seien. Die Frage liegt als o gar nicht mehr so, dafs tier Mangel 
an Constanz der specifischen Eigenschaften in Frage k~ime, 
sondern es kann sich nur noch darum handeln, ob es in den 
Naturerscheinungen Gesetze mit Ausnahmen gibt oder nicht und 
ob Eigenschaften, die zuweilen fehlen, als specifische betrachtet 
werden dtirfen. Das ist eine Frage der Logik, aber nicht der 
Erfahrung *). 

Ganz ~hntich verhielt es sich in der Frage yon der s p e c i -  
f i s c h e n  N a t u r  der  f a r b l o s e n B l u t - u n d E i t e r k ~ r p e r c h e n .  
Je nachdem man die Sache auffafste, konnte man bald bei dem 
Aufilnden farbloser BlutkSrperchen im Blut eine Py~imi% bald 
bei der Anwesenheit yon Eiterk6rperchen im Exsudat eine 
Extravasation farbloser BlutkSrperchen erschliefsen, b a l d  beide 
Arten yon Elementen neben einander finden, oder gar die Eiter- 
k6rperchen selbst nach ihrer Injektion in die Venen alsbald im 
Blute verschwinden lassen. Leider sind diese Dinge noch immer 
nicht t~berwunden, so sehr ich reich in einer Reihe verschie- 
dener Artikel bemfiht habe, andere Gesichtspunkte aufzusuchen 
und zu zeigen, dafs beide Arten yon Elementen als nicht speci- 
fische, transitorische Gebilde zu betrachten, dafs ihre Unter- 
schiede nur durch das verschiedene Medium, in dem sie 
schwimmen, und dutch ihre Entwickhmgsstufen bedingt, ihr 
Lebenslauf abet und ihre Eigenschaften ~ibereinstimmend seien. 

Es mag bei diesen Beispielen sein Bewenden haben; sie 
werden zeigen, wohin es ffihrt, wenn man specifische Charaktere 
aufstellt, welche zuweilen fehlen sollen, und wenn man die 
F/ille, wo ~'~ie fehlen, als Ausnahmen prosei'~birt. Die Statistik 

*) L e h c r t  ges[eht diess setbst zu, indem cr sagt: Faire la pa~'t ~uste des 

~'~gles et des exceptioT~s~ est un des points les plus importants pour 

s'entendre en pathologie, science qui ol]Zre plus de r~gles, admettant l~ 

possibilitd des exceptions~ que de8 lots qui n'admettent point. ('Traild p. 80 . )  
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allein entseheidet solche Fragen nieht. Niifsten wir sonst nieht 
fortfahren, mit Vesa l  die Pleura-Adhasionen als L~qame~,.h~ 
p~dmom~m,, mit P a e e h i o n i  die warzigen Exereseenzen der 
Araehnoidea als Dr~isen oder Granulationen, mit N a b o t h  die 
eystoid-entarteten Drfisehen des Nutterhalses als Ovula oder wie 
sonst zu den regul~ren und daher speeifisehen Eigensehaften 
tier entspreehenden Organe zu z:~ihlen? In der Pathologle ins- 
besondere darfen wit hie vergessen, dafs wit es meistens mit 
tier Entwiekelung, dem Werden und Gesehehen zu thun haben 
und dafs daher speeifisehe Eigensehaften um so ~orgf/iltiger 
erwogen werden miissen, als wir verh:,iltnifsm:,ifsig oft die Ge- 
bilde nieht auf der HShe ihrer Vollendung, w o  sie alle ihre 
Eigensehaften vollst'~ndig enthalten, zu untersuehen genSthigt 
sind. Die naturhistorisehe Sehule hat den Versueh, die Krank- 
heiten, sei es ihrem Wesen oder ihren Ursaehen naeh den 
Naturkgrpern gleieh zu behandeln, weitl~iuflig genug versueht 
und sie hat selbst keia Hehl mehr, dais dieser Versueh mifs- 
gliiekt ist. Die Krankheiten haben nieht Bliithen, wie Pflanzen~ 
oder Skelette, wie Thiere, oder Krystallformen, wie Steine; 
sie sind iiberhaupt niehts ffir sieh, sondern sie stellen nut 
seheinbar isolirte Bruehtheile des Lebens dar, mi~ dem sie Sitz 
und Erseheinung gemeinsehaftlich haben. 

Es ist daher gewifs ein gutes Zeiehen unserer Zeit, dafs 
man alhn~ihlieh yon der Analogie der Krankheit mit den Natur- 
kSrpern zuriiekkehrt, dafs man das Generalisiren aufgi'bt, und 
sieh auf den Weg der eonereten Erfahrung, auf die a n a t o -  
m i s e h e  G r u n d l a g e  zurtiekzieht. Wenn die Krankheit das 
Leben unter ungewShnlieher Form ist und das Leben selbst 
den einzelnen Theilen inh~rirt, wie ieh in einem fr/iheren Artikel 
auseinandergesetzt ham (Bd. IV. S. 375.), so ist es gewifs folge- 
riehtig, die Krankheiten (nieht die Krankheit) zu l o e a l i s i r e n ,  
ihnen s p e e i f i s e h - a n a t o m i s e h e  Sitze anzuweisen. Und wenn 
wir ferner sehen, dafs gewisse T~eile des Leibes gegen die 
~iufseren Dinge eine versehiedenartige Beziehung der Anziehung 
oder Abstofsung , der Verwandtsehaft oder des Gegensatzes 
zeigen, so ist es ebenfalls eonsequent~ die fiufseren Dinge in 
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ihrer Einwirkungsfiihigkeit auf bestimmte einzelne Theile des 
Leibes zu classificiren, den Einfhffs bestimmter Mittel auf spe-  
c i f i s che  L o c a l i t / i t e n  festzustellen. 

Unserer Meinung nach drangen bei einer solchen Richtung 
sowohl die pathologischen, als die therapeutischen Schulen 
einem gemeinschaftlichen Ziele zu. Die anatomische Rid/tung 
in der Pathologie, wie sie nach B i c h a t  in freilich extremer 
Weise dutch die sogenannte physiologische Schule in Frank- 
reich ( B r o u s s a i s )  begriindet ist, wie sie dann in gem~ifsigterer 
Form durd l die Wtirzburger Schule ( H e u s i n g e r ,  S c h S n l e i n )  
entwickelt und wie sie endlich dutch die jiingste Wiener Schule 
(Rok iLansky)  in einem anderen Extrem zur Herrschaft ge- 
bracht wurde, hat Sehritt ftir Sehritt der pathologischen An- 
schauung festere Grundlagen gewonnen. Sonderbar genug ist 
es, dafs sowohl die frtihere Wiirzburger, als die jiingste Wiener 
Schule ihren grSfsten Gewinn nicht in der consequenten Durch- 
arbeitung des anatomischen Materials, sondern in gewissen 
Speculationen suchten, welche die wirklichen Errungenscliaften 
der Localpathologie oft genug gefiihrdet haben, dafs insbeson- 
dere R o k i t a n s k y  das Vorbild von S c h S n l e i n  auch da noch 
verfolgte, wo dessen humoralpathologische Neigungen den empi- 
rischen Boden verliefsen. Die Geschichte wird diese Trfiume, 
wenn nicht vergessen, so doch sehr bald in den Hintergrund 
dr~ingen, aber sie wird es als ein wesentliches und bleibendes 
Verdier~st unserer Zeit aufbewahren, dafs ein ganz neuer Zweig 
der Medicin auf unumstiSfsliche Weise begri.indet wird. Schon 
jetzt kann man mit Bestimmtheit sagen, dafs, wie im 16ten Jahr- 
hundert durch die empirische Begrtindung der Anatomie des 
Menschen der erste Ausgangspunkt fiir die moderne Physiologie 
gewonnen wurde, so die empirische Begriindung der patholo- 
gischen Anatomie fiir unsere und die kommende Zeit den An- 
fang einer neuen Pathologie oder, wie wit immer sagen zu mtissen 
geglaubt haben, tier pathologischen Physiologie werden miisse. 

Darin liegt tier Hauptunterschied unserer Anschauung yon 
derjenigen, welche von der Wiener Schule fort und fort ge- 
predigt wird, dafs wit die pathologische Anatomie nut" als ein 
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neues Mittel zum Ziel, abet nicht ars das Ziel selbst betrachten, 
dafs wir sie nicht blofs als ungenfigend ffir die Aufstellung einer 
pathologischen Physiolagie, sandern nach vial mehr fiir die 
Therapie, die ~irztliche Praxis anerkennen, dais wir sie nur als 
ein erobertes Terrain ansehen, van dem aus mit neuer Gewalt 
die anderen Territorien, insbesondere die pathologische Physio- 
logie und dt~ Therapie in Angriff genammen werden k~innen. 
Wir slnd nicht der Uebcrzeugung yon Rok i t ansky ,  ,,dafs die 
pathalogische Anatomie die Grundlage nicht nur des eigent- 
lichen Wissens, sondern auch des ~irztlichen Handelns sein 
miisse, ja dais sie Alles enthalte, was es an positivem Wissen 
und an Grundlagen zu salchem in der Medicin gebe." Wit 
sind vielmehr nach heutigen Tages derselben Meinung, die wir 
in unserer Kritik der allgemeinen pathologischen Anatamie yon 
R a k i t a n s k y  (Med. Zeitung des Vereins f. Heilk. in Preufsen. 
1846. No. 49--50.  Bell.) unumwunden ausgesprochen haben, 
dafs es logisch und empirisch faiseh ist, zu behaupten, ,,eine 
jede Krankheit kSnne auf jedem ihrer Stadien der Gegenstand 
anatamischer Farschungen sein", und dais es ein hSchst gef/ihr- 
licher Satz ist, zu sagen, ,,in allen F~illen, wo es an Ver~in- 
derungen in den Salidis gebricht, nimmt die pathologische 
Anatamie Anomalien der S/ifte, namentlich des Blutes in An- 
spruch." H~itte der Wiener Anatom, dessert Verdienste um die 
Localpathalogie wit freudig anerkennen, diesen Sprung in die 
Humoralpathologie nicht gemacht, um wie vM besser wiirde 
es mit der deutschen Medicin in diesem Augenblicke stehen! 
Vielleicht wiirde sein Anhang kleiner, abcr gewifs wiirde er 
st~irker sein. 

Der Grundirrthum dieser Auffassung beruht unserer An- 
sicht nach in der V e r w e c h s e l u n g  des A n a t o m i s c h e n  mit 
dem Mater ie l len .  Auch wir sind nicht im Stande, irgend 
einen Vorgang des menschlichen Labens, so sehr funktionell 
er auch erscheinen mag, ohne eine materielIe Ver~inderung zu 
denken, allein mufs sie darum anatamisch sein? kann sie nicht 
z. B. chemisch sein ? Freilich hat gerade R o k i t a n s k y mit vollem 
Bawufstsein ,,das Forum der pathologischen Anatomie weiter, 
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namentlich nach den Grenzen" der pathologischen Chemle hln vor- 
gerfick[, als man gelneinhin yon pathologiseher Anatomie erwar- 
tete", abet das ist gerade tier Irrthum, dafs jede physikalisehe Ver- 
sehiedenheit in der Erscheinung. der organisehen Stoffe an eine 
ehemisehe gebunden sein masse und dafs diese ehemisehe jedes- 
real dutch einen blofsen Sehlufs ergriindet werden kSnne. 

Jede anatomisehe Veranderung ist aueh mate~'iell, abet ist 
defshalb jede materielle aueh anatomiseh? Kann sie nieht 
moleeul~ir  sein? Kann nich~ mit Erhaltung der Form und 
des :~iufseren Ansehens eine durehgreifende moleeul~ire Aende- 
rung in der inneren Zusammensetzung des Stoffs eingetreten 
sein? Diese feineren, moleeularen Ver~inderungen der Materie 
sind kein Gegenstand der Anatomie, sondern nut tier Physio- 
logie, sie sind re in  f u n k t i o n e l l ,  wenn man den verpanten 
Ausdruek gebrauehen will, d y n a m i s e h .  Der gereizte, tier 
fungirende Nerv ist anatomiseh nieht verschieden yon dem 
latent wirkenden, ,,ruhenden"; die Struktur des nekrotisirten 
Knoehens kann vollst~indig iibereinstimmen mit der des lebenden. 
Man kann vor den anatomisehen, morphologisehen, histologi- 
sehen Studien noch so hohe Aehtung haben, man kann sie far 
die unumg?inglieh nothwendigen Grundlagen jeder weiteren 
Forsehung halten, allein mufs man sie defshalb far die einzig 
sieheren, fiir die a!lein zu verfolgenden, fiir die aussehliefslieh 
giiltigen erkl:,iren? Vieie und grofse Erscheinungen am KSrper 
sind rein funktioneller Art, und wenn man sie aueh dureh eine 
meehanisehe Hypothese aus feinmateriellel:l, moleeul~iren Aende- 
rungen zu erklgren trachtet, so darf man doeh nie vergessen, 
dafs die Methode ihrer Beobaehtung und Verfolgung niemals 
anatomiseh sein kann. 

Ffr  den praktisehen Arzt nnd den Kliniker ist es natfirlieh 
ein grofser Anhaltsl)unkt, die funktionellen StSrungen auf be- 
stimmte anatomisehe StSrungen zuriiekfiihren zu kSnnen, und 
es ist leieht begreiflieh, dais man sieh seit langer Zeit gewShnt 
hat, die Frage de sedib~ts roorborum iiberall zu stellen und 
ihre Beantwortung yon den pathologisehen Anatomen zu ver- 
langen. Allein gerade hier ist es die hufgabe eines wahren 
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Forschers, sieh selbst Grenzen zu setzen und sich bewufst zu 
sein, wie welt er gehen kann. Der pathologische Anatom hat 
gegeni.iber dem praktischen Arzte dieselbe Stelhmg, welche der 
Arzt als Sachverst~indiger dem Richter gegenfiber einnimmt. 
Auch im forensischen Verfahren zeigt es sich gew6hnlich, dafs 
der Richter Fragen an den Techniker stellt, welche eigentlich 
nicht mehr technisch sind; beantwortet sie der Techniker, so 
begibt er sich auf das Gebiet des Richters und es kann nut zu 
leicht geschehen, dafs er sein Gewissen beschwert, blofs um 
die Verantwortlichkeit des l~ichters zu schm~ilern. So erging 
es mir vor einem hohen Gerichtshofe bei einer Anklage wegen 
Nothzucht, die mit grofser hnstrengung durch die Instanzen 
verfolgt wurde' Ich hatte mein Gutachten dahin ahgegeben, 
dafs die Angaben der Person, welche zugMch Denunciantin 
und einzige Zeugin war, soweit es die Form des Vorganges 
betraf, richtig sein k~nnten, dafs abet, wenn der Vorgang in 
dieser Form stattgefunden babe, jedenfalls vonder Denunciantin 
kein ernsthafter Widerstand versucht sein k6nne oder doch, 
wenn versucht, sehr schnell aufgegeben sein miisse, endlich 
dafs der Grund, den die Denunciantin fiir diesen Mangel yon 
Widerstand aufstellte, n~imlich Kreuzschmerz, nicht zureichend 
sei. Darauf verlangte der Vorsitzende, dafs ich reich dartiber 
aussprechen solle, welchen Grund meiner ~1einung nach die 
Denunciantin gehaht babe, keinen Widerstand zu leisten. Hier 
blieb mir weiter nichts tibrig, als zu erkl~iren, dafs das gerade 
der Punkt.sei, den meiner Ueberzeugung nach der Richter zu 
entseheiden taabe und dafs hier mein teehnisehes Gutaehten ztt 
Ende sei. 

So tours, wie wir glauben~ aueh der pathologisehe Anatom, 
wo er als Saehverst'andiger yon dem Praktiker und Kliniker 
aufgerufen wird, nieht jede Frage derselben aceeptiren; er mufs 
sie daran gewShnen, auch fiir sich ein besonderes Maafs der 
gerfolgung des Thatbestandes und der Ergriindung des Falls 
in Ansprueh zu nehmen. Insbesondere mufs er sie zu der 
Ueberzeugung leiten, dafs man auf falsche' oder umnotivirte 
Fragen yon tier pathotogischen Anatomie nur falsche oder keine 
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Antworten erwarten diirfe, und dafs wenn es auch philosophiseh 
zugestanden werden k5nne, dafs Formelles und ~Iateridles in 
letzter Instanz zusammenfalle, empiriseh doeh ein wesentlieher 
Untersehied bestehe und far unsere Sinne nut ein Theil der 
materiellen Ver~inderungen formell, morphologiseh, anatomiseh 
sei. Nirgends hat sieh die Verwirrung tiber diese Punkte deut- 
lieher gezeigt, als bei der Forderung einer a n a t o m i s e h e n  
D i a g n o s e .  }Ian hat sieh bei dieser wiehtigen, praktisehen 
Besehiiftigung gewShnlieh nieht klar gemaeht, dafs man in 
einem Ausdruek zweierlei versehiedene Dinge zu~ammenfafst. 
Die anatomisehe Diagnose hat zur n~ehsten Aufgabe, die locale 
Begrtindung, den anatomisehen Sitz der Krankheit, das Organ 
oder System, welches leidet, aufzufinden; erst die zweite Auf- 
gabe ist es, die Natur der Ver~nderung, das Wesen der Krank- 
heir zu erkennen. Genau genommen hat nut die erstere Unter- 
suehung einen anatomisehen Boden, die zweite ist rein patho- 
l ogiseh. Wo ist nun das Terrain des pathologisehen Anatomen? 
GewShnlieh erwartet man, dafs er zu dem ersten, dem anato- 
misehen Theile der Diagnose das Material liefert. D e r  Erfolg 
davon ist der, dais der pathologisehe Anatom, wenn er etwas 
tXndet, das Gefundene darbringt, und wenn er niehts finder? 
nun, dann ,,nimmt er Anomalien der Siifte in Ansprueh". So 
entsteht denn ,,der Humorismus mit seinen verborgenen Ursaehen 
und seinen leiehten Erkliirungen", wie C r u v e i l h i e r  ihn mit 
tleeht bezeiehnet. Finder sieh bei einem Typhus wuehernde 
Ansehwellung der Lentieular- und Gekrtlsdriisen, det" Milz, so 
hat er einen Sitz, er ist loealisirt; findet sieh niehts, so ist er 
im Blur verlaufen. Sonderbare Verirrung, die zuletzt dahin 
ffihren wiirde, alle Vergiftungen als Krankheiten des Blurs zu 
betraehten und die speeiiisehe Beziehung der Gifte zu bestimmten 
Organen oder zu bestimmten Provinzen des Nervensystems als 
etwas Untergeordnetes zu erkliiren! KiSnnte man nieht mit dem- 
selben Rechte sagen, wenn jemand in einem Zimmer an Kohlen- 
dampf erstickt, die Krankheit sei in dem Zimmer verlaufen? 

Der Gang unserer eigenen Untersuchungen hat uns mehr und 
mehr yon den principiell humoralpathologischert Anschauungen 
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zurfiekgeffihrt. In unseren Artikeln zur pathologischen Physio- 
logie des Bluts (Bd . I .S .  5:17. Bd. II. S. 587. B d . V . S .  43.) 
haben wir uns bemiiht, eine grofse Reihe yon Ver~inderungen 
des Blutes ats seeund~ire, namentlieh abhfingig yon bestimmten 
Loealprozessen naehzuweisen, so insbesondere die phlogistisehe, 
die leukhmisehe Krase. Bei Gelegenheit des Typhus (Bd. II. 
S. 242.) haben wir hervorgehoben, dafs bei aller Wahrsehein- 
liehkeit, dafs der Typhus dureh die Aufnahme eines qualitativ 
versehiedenen Stoffes entstehe, man doeh ebensowenig, wie bei 
einer Metallvergiftung erwarten diirfe, ihn w~hrend der ganzen 
Dauer der Krankheit im BIute vorzufinden. Bei der Cholera 
(Medic. Reform IS48. No. 15. S. 106.) erinnerten wir an unsere 
Versuehe mit der Injektion faulender Substanzen in  die Venen 
und erkl~irten den Mangel auff~illiger Erscheinungen im Blur 
dureh die M~g]iehkeit, dafs die fl~ Substanz 1/ingst aus 
dem Blute entfernt sein k~nne, wenn aueh ihre loeaIen Wit"-': 
kungen noeh fortdauerten. End!ich bei der Untersuehung fiber 
Phthise und Tubereulose (Wiirzb. Verb. Bd. IIL S. 102.) zeigten 
wir, dafs ,,das Axiom, von welehem die Humoralpathologie 
ausgehe, als sei die Dyskrasie permanent und nur h~iuflg latent, 
falseh ist, dais viehnehr das Blur in allen seinen Elemefiten 

'variabel ist, seine Bestandtheile sieh fort und fort erg~nzen und 
ein permanenter Zustand in ihm nur denkbar ist, indem die 
neuen E[emente immer wieder in denselben Zustand, wie die 
frfiheren gerathen. Eine solehe permanente Uebertragung is~ 
denkbar bei Geweben, welehe sieh aus sieh selbst heraus er- 
giinzen, bei welehen also eine Continuitiit der Elemente start- 
finder, indem diese sich dureh endogene Bildung innerhalb des 
Gewebes erzeugen und ineinander for/pflanzen. Eine solehe 
Fortpflanzung und Ergfinzung aus sieh heraus suehen wir abet 
his jelzt im Blute vergeblieh, da es viehnehr immer neue Zu- 
fuhr yon anderen Theilen emlff~ingt , a/so nut ein auf der Wan- 
derung begriffenes GebiIde, eine Masse erratischer Elemente 
darstel[t. Ihre BiIdungsst~itte ist nach Allem aufserhalb der 
Blutbahn und die alten, senescirenden Elemente sterben ab, 
ohne Nachkommenschaft aus sich hervorgebracht zu haben. 

Archly f. pathol. Anat. Bd. V[. Heft 4. 2 
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Sind es die Organe des lymphatischen Systems, welche der 
Blutbildung, dem Ersatzgesch~ifte vorstehen, so miissen wir sie 
auch als die kraseopoeLischen Theile ansehen in F/illen, wo 
das Blur schon in seiner Entstehung abnorm ist. Anderemal 
kann es die StSrung eines der anderen Organe, welche f/ir die 
grofsen Functionen des Blutes yon Bedeutung sind, der Lungen, 
der Leber, der Nieren sein, deren Beziehung zum Blute ge~indert 
wird, so dafs die nor,nale Umsetzung und Ausscheidung der 
Blutbestandtheile nicht regelm~i;sig vor sich geht, oder dafs 
anomale Stoffe in ihnen gebildet und dem Btute beigemischt 
werden." Wir schlossen daher, dais ohne das humorale Re- 
sultat in Abrede zu stellen, wir doch far den solidaren Aus- 
gangspunkt des constitutionellen Leidens sein m~I'sten. 

Gegeniiber der Wiener Krasenlehre ist die unserige also 
sehr beschr~inkt. Unsere H/imatopathologie erkennt grofsentheils 
nut secund~ire Krasen,  bedingt  dutch  Localst i~rungen 
und insbesondere z~ihlt sie hierher alle blofs quantitativen St6- 
rungen der Blutmischung, mSgen sie acut oder chronisch sein, 
sowie alle qualitativen dauernden oder, wie man sagt, consti- 
tutionellen St6rungen. Prim~ire Krasen,  bed ingt  dutch 
die Aufnahme quant i ta t iv  oder qual i ta t iv  d i f ferenter  
Stoffe yon aufsen her,  sei es dutch den Digestionstract, 
sei es dutch die Respirationsorgane u. s. w., gestehen wir zu, 
betrachten sie abet a[s vori.ibergehend, indem die fremdartigen 
Stoffe entweder in einzelnen Localit~iten abgelagert oder nach 
aufsen abgeschieden oder innerlich zersetzt werden. Im ers te-  
ren Fal le ,  bei den secund~iren oder cons t i tu t ione l l en  
Krasen  ist demnach  stets ein so l idarer  Ausgangs -  
punkt ,  bei den zwei ten,  den prim~iren ein sol idares  
Ende als das f~r die pa tho log i sche  Anschauung  Ent-  
scheidende aufzufassen.  Wit sind daher weir entfernt 
davon, den Werth der humoralpathologischen Untersuchungen 
anzugreifen, aber unsere Principien sind im Laufe der Zeit mehr 
und mehr solidarpathologisch geworden. 

DerVorwurf von Roki tansky,  dais ,,die Solidarpathologie 
in ihren Causalfragen keine andere Auskunft wufste, als sich 
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einer speeulativen Nervenpathologie in die Arme zu werfen", 
trifft Uns nicht, wit glauben diese Ktippe zu vermeiden gewufst 
zu haben. Das Beispiel des Rationalismus lag uns nahe genug! 
Abet wit kiSnnen auch nicht zugeben, dafs alle Nervenpathologie 
speculativ sei. Sollen wit denn unseren Sinnen nur da trauen, 
wo ihnen todtes Material entgegengehalten wird? Hat nicht 
unsere Beobachtung am Krankenbett und unser Experiment 
dieselbe sinnliche Geltung, wie eine Nekropsie? Speculation 
ist sowohl bei der Verwerthung der pathologisch-anatomischen, 
als bei derjenigen der pathologisch-physiologischen Thatsachen 
nothwendig: in beiden Fallen mtissen die Erscheinungen combi- 
nirt und aus einander abgeleitet werden; beidemal ist man bei 
dieser Th~itigkeit gewissen Fehlerquellen ausgesetzt. Ist denn 
nicht die Wiener Krasenlehre ganz und gar speculativ? speculirt 
sie nicht wesentlich falsch, well sie falsche Pr~imissen aufge- 
stellt und verfolgt hat? well sie nach and nach ihren eigenen 
Ursprung aus der localen, solidaren Pathologie verleugnet hat? 

Die pathologische Anatomie ist zu diesen ungeh~irigen 
Consequenzen gekommen, weil sie in ihrer Bedeutung ftir die 
Begrtindung tier anatomischen Diagnose fibersch~itzt wurde. 
Indem diese, wie wit zeigten, zun~ichst die Aufgabe hat, den 
localen Heerd der Krankheit aufzufinden, so mufs sie nicht blofs 
den Oft der groben, morphologischen Ver~inderungen, welche 
eben die pathologische Anatomie zur Aufgabe hat, ergrtinden, 
sondern auch den Sitz der feineren, blofs molecul/iren Altera- 
tionen, welehe nur durch die Funktion zur Erscheinung kommen 
und daher nut durch die Beobachtung an Lebenden, dutch die 
klinische und experimentelle Untersuchung festgestellt werden 
k~nnen. Diese letztere Aufgabe war es, worin die Kliniker der 
alten Schule ihren Stolz setzten und worin die Neueren so 
schwach geworden s]nd. Was ist aus der Fieberlehre geworden? 
wohin ist der Puls gekommen? wohin alle jene feinen Beob- 
achtungen tiber die sogenannten rationellen Symptome? 

Man beruft sich mit Recht darauf, dafs man besser diagno- 
sticirt, dafs die Aelteren fiber allen ihren rationellen Symptomen 
oft das Handgreifliche nicht sahen, dafs sie fiber ihrem Pals- 

2* 
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ffihlen alles /ibrige Fiihlen vergafsen. Fern sei es yon uns, die 
ungeheuren Fortschritte, welche die Diagnose durch die neue- 
ren Untersuchungsmethoden an der Hand der pathologischen 
Anatomie gemachL haL, zu i.ibersehen, abet wir darfen Dem 
gegeniiber doch wohl die Frage aufwerfen, ist denn mit der 
pathologisch-anatomischen Diagnose Alles gethan? hat die 
p h y s i o l o g i s c h e  D i a g n o s e ,  die Forschung nach dem Krank- 
heitsort aus funktionellen Erscheinungen nicht auch das Ihrige 
geleistet? und endlich ]la~ es die Diagnose biers rail dem Ort 
und nieht auch mit dem Wesen des krankhaften Vorganges 
zu thun? 

Wie welt die pathologisehe Anatomie in dieser Richtung 
leistungsf~ihig ist, babe ieh sehon frfiher weitl~iuftig erSrtert, lhr 
fallen, freilieh in Gemeinsehaf~ mit tier pathologisehen Chemie, 
die Untersuehungen tiber die g r S b e r e n  N u t r i t i o n s s t S r u n g e n  
und aufserdem die fiber die g r o b - m e e h a n i s e h e n  V e r S n d e -  
r u n g e n  zu, abet ihr isL das ganze Gebiet der f e i n e r e n ,  
m o l e e u l a r e n ,  w e n n  a u e h  i m m e r h i n  n o e h  n u t r i t i v e n  
S t S r u n g e n  entzogen, welehe ~ir nur funktionell, dynamiseh 
erkennen kSnnen. Sie hgrt sehon da auf, etwas zu leisten, we 
es sieh um die f e i n e r e n  i n d i v i d u e l l e n  E i g e n t h i i m l i e h -  
ke i t en  handelt, die doeh so reell, so wiehtig sind und die doeh 
aueh materiell begrandet sein miissen. 

Wit haben diese Frage sehon bei Gelegenheit der Erblieh- 
keit der Phthise erSrtert: ,,Aueh die begeistertsten Anatomen 
und Chemiker Werden es nieht leugnen kSnnen, dafs wit dutch 
die heutigen HiilfsmitteI noeh nieht im Stande sind, die geringen 
Abweiehungen im Bau und der Anordnut~g der TheiIe, welehe 
wir doeh theoretiseh zulassen miissen, fiberall zu zeigen, Ab- 
weiehungen, welehe doeh grofs genug sind, um die ~iufsersten 
funk.tionellen:~Differenzen .mSglieh zu maehen. Niemand kann 
e i ~ m  Nerven ansehen, ob er iSaehr oder weniger fiihig zur 
Erregung ist. Und doeh miissen sie innere Versehiedenheiten 
besitzen~ da wir so aufserordentliche Versehiedenheiten der Lei- 
stungen sehen. Die gewShnliehen Beispiele tier Uebung zeigen 
ja, wie gewisse Theile, ohne siehtbare eder materiell zu analy- 
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siren& Ver~inderungen zu erfahren, allm~ihlieh zu Funktions- 
~iufserungen gebracht werden kSnnen, deren sie ohne diese 
Uebung ganz unfiihig sin& Erbliche Krankheitsanlagen ftihren 
stets zuriiek auf eine gewisse Schw/iche einzelner Organe, 
welche widerstandsunfzihig gegen ~iufsere Einwirkungen und 
weniger geeignet sind, die StSrungen, welche sie erfahren 
haben, auszugleichen, oder welche umgekehrt weniger erregbar 
und daher mehr oder weniger funktlonsunf/ihig sind. Am wich- 
tigsten ist jedoch die erstere Klasse, insofern der Mangel regu- 
latorischer Kr~ifte am h'~iufigsten die ~MSglichkeit gr6fserer Er- 
krankungen mit sich bringt und eine gewisse Schw~iche und 
Zartheit der Organisation am leichtesten ernste Gefahren fSr 
die Erhaltung des ]ndividuums oder seiner einzelnen Theile 
herbeifiihrt." (WiJrzb. Verh. Bd. ]lI. S. 103.) 

AehnIich, wie mit den individuellen Eigenthtimlichkeitetb ver- 
h~ilt es sich mit den e n d e m i s c h e n ,  ep idemischen ,  na t io-  
na len  u.s.w. Fast fiberall sind sie an einzelne Organe ge- 
bun&n, also zun~chst solidarer, und erst secund~ir humoraler 
Art, und auch bier handelt es sich in der Mehrzahl der patho- 
logischen F~ille um~eine gewisse Schw~iche, Pr~idisposition, 
geringere Widerstandsf~ihigkeit einze]uer Organe. Aber auch 
bier sind wir  wenigstens im Anfange oft genug incompetent, 
wenn wit die Nekroskopie als ul~ima r.~dio betrachten; auch 
bier handelt es sich mehr um ,,Verstimmungen", um M~ingel, 
welche mehr molecul~irer, als morphologischer Art sind. 

So]len wit end|ich das eigentlich n e u r o p a t h o l o g i s c h e  
Gebie t ,  das so innig lnit den besprochenen zusammenh~ingt, 
weitl~iuftiger durchmustern, um zu zeigen, dafs tier pathologisch- 
formelle Theil hier geringfiigig genug ist, um ganze Abthei- 
lungen, z. B. die Geisteskrankheiten, der anatomischen Behand- 
lung noch fast ganz unzug~inglich zu machen? Und doch 
kSnnen wit auch bier nicht umhin, die locale Natur, die anato- 
mischen Ausgangspunkte der St~rung zu acceptiren; doch sind 
wir im Stande, durch die klinisehe Beobachtung, dutch alas 
Experiment die Oertlichkeit tier Krankheit nicht selten aufzu- 
weisen. 
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Die Anschauungen des pathologischen Anatomen und des 
Praktikers sowie des pathologischen Physiologen laufen hier 
welt auseinander. Fiir den ersteren ist der Keuchhusten nichts 
aIs ein Katarrh der Luftwege, die Cholera nichts als eine 
katarrhalische odor diphtheritische Affektion der Darmschleim- 
haut, ja am Ende der traumatische Tetanus nichts als eine 
Wunde. Seltsame T~iuschung des menschlichen Geistesl Ist 
das nicht derselbe Standpunkt, wie der des E r a s i s t r a t u s ,  der 
die Arterien Luft fiihren fiefs, well sie in der Leiche leer sind? 
Freilich, man hat zuweilen am Vagus beim Keuchhusten und 
an anderen Nerven bei anderen spasmodischen Affektionen eine 
Hypertimie, auch wohl einen Extravasatfleck des Neurilems ge- 
sehen, aber will man im Ernste die Frage aufwerfen, ob das 
die wesentliche St~irung sei? Und gesetzt, diese Hyper~mien 
und Ekchymosen seien wirklich so essentiell, warum wird denn 
nicht aus jeder Verwundung ein Tetanus? warum ist es bei 
uns so selten und in Westindien so haulig der Fall? Wit 
kSnnen often zugestehen, dafs wit es nicht wissen, da wit 
molekul~ire Ver/inderungen anerkennen, die wit nut aus der 
Besonderheit der Funktionsst6rung erschliefsen, aber darf man 
dasselbe zugestehen, wenn man behauptet, die pathologische 
Anatomie kSnne jeder Krankheit beikommen? 

Vom praktischen Standpunkte kann man schliefslich noch 
in grofse Discussionen gerathen, welches eigentlich die Krank- 
heir sei, um die es sich wesentlich handle, ob diejenige, welehe 
dutch die anatomische Diagnose festgestellt ist, oder die, um 
welche sich der pathologische Anatom nicht ktimmert. Die 
,,speculative Neuropathologie" enth(illt noch eine Menge Dinge, 
welche der pathologische Anatom nlcht mit dem Skalpell 
blofslegen kann und ftir welche der pathologisch-anatomische 
Diagnost keinen Sinn hat. Wie viel Studium, wie unermiideten 
Eifer verwendeten die alten Aerzte auf die Untersuchung des 
Pulses, yon dem mall heut zu Tage kaum noeh weirs, wie viel 
unterschiedene Eigenschaften man ihm angeh~ingt hat. Waren 
denn diese Herren so ganz im Unrecht? ist es so gleichgiilfig, ob 
tier Puls eeler, d~t~'us, plenus, mag~t~tsj frequents ist oder nicht? 
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Wit glauben nicht, auch nicht, dafs man den Puls blofs aus 
Gewohnheit~ oder, weil man nichts Besseres zu thun wufste, 
so sorgsam beftihlte. Offenbar hatte man eine Ahnung von 
dem Verhaltnifs der drei grofsen Lebensheerde oder Todesatrien 
zu einander, welche B i c h a t  so trefflich hervorhob: Gehirn, 
Herz und Lungen. Es kam den alten Aerzten an Sich gar 
nicht so sehr darauf an, was das Herz machte und wie es den 
Puls trieb; sie sch'~itzten abe r  an dem P u l s e  das  Maafs  
tier E i n w i r k u n g  der  Krankhe i~  au f  den Kt i rper  und  
das  Maafs  der  W i d e r s t a n d s f ~ i h i g k e i t  de s se lben .  Ihnen 
lag an tier localen Krankheit nicht so viel, wenn nur der Puls 
gut war; nach dem Pulse behandelten sie und diagnosticirten 
sie. Heut zu Tage, wo man etwas mehr von den Beziehungen 
der drei Systeme, zwischen, welche der Vagus als Vermittler 
eingeschoben ist, weirs, dtirfte es weniger gewagt erscheinen, 
dem Puls eine Bedeutung beizulegen, und wenn es sich besta- 
tigen sollte, dafs die gesteigerte Frequenz einen paralytischen 
Zustand des verl~ingerten Markes anzeigt, wie die fleifsigen 
Versuche von T r a u b e  andeuten, so dtirfte damit nut ein neuer 
Schritt in der anatomischen, wenn auch nicht in der patholo- 
gisch-anatomischen Localpathologie gemacht sein. Wenn der 
,,Lebensknoten" ( F l o u r e n s )  selbst von den pathischen Ein- 
fliissen getroffen wird und die Sttirung in den sacrosancten 
Kreis der vitalen Organe eintritt, so ist das gewifs etwas We- 
sentliches, mehr als manche grofse pathologisch-anatomische 
Stt~rung eines minder wichtigen Organs. Das Fieber ist sehr 
viel wichtiger, als die Entziindung oder die Krase, und wenn 
die 'altere Schule die letzteren beiden nicht so genau diagno- 
sticirte, als es jetzt geschieht, so verstand sie doch auch das 
Fieber anders zu diagnosticiren nnd zu deuten, als es jetzt 
Mode ist. 

Es wird jetzt klar sein, dafs wir Al les  l o c a l i s i r e n  
wollen: die Degenerationen und die Entziindungen, die l~eurosen 
und das Fieber, ja sogar die Krasen. Al les  ha t  se inen  Ort,  
s e inen  a n a t o m i s c h e n ,  se inen  s p e c i f i s c h e n  Sitz.  Denn 
wenn wir auch primate Dyskrasien zugestanden haben, so ist 
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doch die Dyskras ie  noch keine Krankhei t ;  sie wird es 
erst dadurch, dafs sie auf ein bestimmtes Organ einwirkt und 
diefs ver~indert. Das kiJnnen ebenso gut Nerven, ats Drfisen, 
als etwas Anderes sein. Jemand, der nach dem Genusse von 
Erdbeeren eine Urticaria bekommt, hat gewifs vorher durch 
die Aufnahme von Bestandtheilen der Erdbeere eine Ver~inde- 
rung der Blutmischung, eine Dyskrasie gehabt, aber diese wiirde 
wahrscheinlich ebenso unschadlich vorabergegangen sein, wie 
bei alien Menschen, die keine Idiosynkrasie gegen Erdbeeren 
haben. Nicht jeder, der Contagien in sich aufnimmt, wird 
krank, wenn auch eine voriibergehende Verunreinigung seines 
Blutes hSchst wahrscheinlich ist.  3ede Substanz,  die in 
das Blur au fgenommen wird,  ist so lange unwirksam,  
oder wen igs tens  pa tho log i sch  gle ichg~i l t ig ,  als sie 
nichL ein Organ afficir t  und, wenn auch nicht inamer 
sich selbst ,  so doch ihre W i rkung  local is i r t  hat. 

Mit diesem Salze, den wir f~ir einen der praktisch wichtig- 
sten halten, kSnnen wit auch unsere Stellung zur modernen 
Therap ie  leicht erkl~iren. Schon in dem Leitartikel des zweiten 
Bandes (1S~IS), we!cher die Standpunkte in der Therapie be- 
handelte, haben wit uns dartiber often ausgesprochen. Wir 
hahen uns ohne Umschweif gegen die exspektative Methode, 
gegen den pathologisch-anatomischen Scepticismus, gegen die 
therapeutische Verzweiflung erkl3rt. In der That, wir glauben 
an die Wirksamkei~ von Arzneien, weil wit die Bez iehungen  
bes t immter  Stoffe zu speci f i schen Orten im KSrp'er 
ftir ausgemacht ansehen. Die Geschichte der Sekretion, die 
Wirkung der energischen Substanzen, namentlich der narkoti- 
schen und mineralischen (alterirenden), some der flachtigen 
Mittel bietet so viel Beispiele dar, dafs es sich nicht der Mtihe 
verlohnt, daraber zu reden. 

Auch fiber die Griinde, wefshalb die therapeutlsche Anarchie 
in Deutschland ausgebrochen ist, habe ich reich schon damals 
erkl~irt: sie ist die nothwendige Folge der sogenannten physio- 
logischen Pharmakodynamik und der rationalistischen Tendenzen 
in der Medicin gewesen. Ich halte es nicht ffir nSthig, dariiher 
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nochmais zu handeln; diese Richtung hat nur Verluste fi.ir die 
Therapie gebracht: sie hat sich selbst gerichtet. 

Schon damals sprach ich es often aus, dafs die Therapie, 
wie alle Zweige der Medicin, nur empirisch in den H~inden 
praktischer und klinischer Aerzte aufgebaut werden k~nne, und 
,,ich gestand often, dafs ich in dem Werk von R a d e m a c h e r  
den Anfang einer Reform sah, welche damit endigen wiirde, 
den empirischen Standpunkt in der Therapie gegen den bishe- 
rigen rationellen oder physiologischen einzutauschen." (Bd. II. 
S. 23.) 3etzt, nach 5 Jahreu, kann man wohl, ohne die Augen 
nicht zu verschliefsen, leicht erkennen, dafs in dem Maafse, als 
einerseits der Scepticismus mehr und mehr in Nihilismus aus- 
artet, andererseits die l)raktische Medicin mehr und mehr den 
empirischenWeg betritt. Eine Richtung, welche so eifrlg wirkt, 
welche eine so fruchtbare Literatur treibt, muf~ doch einem 
bestimmten Bed~irfnifs entsprechen. Allein eben so sehr zeigt 
es sieh, dafs ieh Reeht hatte, ,mein Bedauern auszusprechen, 
dafs es zu einem so]chen Extrem habe kommen miissen, und 
dafs weder R a d e m a e h e r ,  noch seine Naehfolger sich zu der 
naturwissenschafttiehen Methode zu erheben gewufst haben, 
ohne welche schliefslich nur ein ebenso roher, als anmafsender 
Empirismus herauskommen m~isse." 

Die Schule selbst scheint es jetzt zu fiihlen, wo ihr Fehler 
steckt, und sie hat defshalb die Fahne der , n a t u r w i s s e n -  
s e h a f t l i e h e n  T h e r a p i e "  ausgesteckt. Eine Zeitsehrift und 
ein Handbuch sind der /irztlichen Welt fast gleiehzeitig darge- 
boten worden, und es ist weitl~uftig gezeigt worden, dafs 
eigentlich die naturwissenschaftliche Methode in der Therapie 
begriindet werden miisse. Wenn Kissel  (Handb. der naturw. 
Therapie. IS53. S. 48.) dabei fast die Worte gebraueht, welche 
ieh in meinem Artikel fiber die Standpunkte in der wissen- 
sehaftlichen ~edicin (Bd.I .S.  11--I2.) gesagt hatte, so ist das 
gewifs eine recht erfreu]iche Uebereinstimmung, yon der ich 
nur w[inschen m6chte, dafs sie sich nicht blofs auf die prin- 
cipielle AufsteIIung, sondern auch auf die praktischr Ausfiihrung 
der Methode erstreckte. 
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Ffir einen unbefangenen Beobachter ist es nicht schwer, 
die Verwandtschaft zu erkennen, welche mehr und mehr zwi- 
schen der homt~opa th i schen  S c h u l e  und den A n h ~ n g e r n  
yon  R a d e m a c h e r  sich ausbildet. Wollte man auch kein Ge- 
wicht darauf legen, dafs die HomSopathie, wie C. H. S c h u l t z  
sehon lange gezeigt hat, ebenso wie R a d e m a c h e r ,  der es 
often zugesteht, an P a r a c e l s u s  ankniipfen, so geht doeh das 
Hauptbestreben beider auf spec i f i s che  Mittel. Die moderne 
Homtiopathie hat zum grofsen Theil das Similia similibus und 
die minimalen Dosen aufgegeben; R a d e m a e h e r  hat wenig- 
stens hie und da Mittel eml)fohten, welche den minimalen 
Dosen, wie Geschwister Geschwistern verwandt sind, und sein 
Hauptbestreben, wie das der specifischen Homi~opathen war auf 
O r g a n - H e i l m i t t e l  geriehtet. Es kommt nichts darauf an, 
ob man diesen den Namen der specifisehen beilegt oder nicht, 
ob man sic mit Arno ld  als i d i o p a t h i s c h e  oder mit K i s se l  
als d i rec te  bezeichnet; die Riehtung bleibt dieselbe: man will 
Mittel fiir bestimmte Loealitaten. Das directe Mittel von Kiss el 
ist dasselbe, wie das ,vSllig passende, fiir den Fall specifische" 
yon H a h n e m a n n  (Organon der rationellen Heilkunde. S. 173.). 

Ein solches Streben ist nun freilich zu allen Zeiten in der 
Mediein gewesen. Man mag jedes beliebige alte Handbuch auf- 
schlagen, so wird man aueh zahlreiche Specifica darin finden, 
und wenn R a d e m a c h e r  eine beschrankte Zahl derselben auf- 
gez~ihlt hat, so wird jemand, der sich flit die Saehe interessirt, 
leicht einen grofsen Zuwachs erhalten ktinnen, wenn er z. B. 
bei J u n c k e r  (Conspectus therap, geneJ'. 1725. p. 495.) die 
Reihe der Cephalica, Pecloralia, Stomachica, Itepatiea, 
Splenetiea etc. durehgeht. Die Hom~iopathen und Idiopathen 
haben wieder andere Speeifiea, als die direeten und naturwis- 
sensehaftliehen Heilkiinstler. An Mitteln fehlt es hier nieht, an 
hutorit~iten auch nieht, und je nachdem einer das allgemeine 
Dogma aeceptirt, oder sich fiir das hom~opathisehe, idiopathi- 
sehe oder orthopathisehe*) entseheidet, fiberall wird er Vorrath 

*) Der Kfirze wegen will ich die M/inner der directen Heilmittel mit diesem 

Namen bezeichnen. 
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linden. Irgend einem mufs man am Ende schon Vertrauen 
schenken, wenn man zu kuriren anfiingt, und hier hat es sieh 
gezeigt, dafs R a d e m a e h e r grSfseres Vertrauen finder, vielleieht 
sehon defshalb, weil seine Maleria mediea nieht so grofs ist, 
wie die a]lgemeine. 

Wir sind in dieser Beziehung sehr tolerant, um so mehr, 
als wir der Ueberzeugung leben, dafs sieh alle diese Sehulen, 
wenn sie sieh an ihren GStzen langweilen, allm~ihlieh wieder 
in den Schools der al]gemeinen, grofsen, wenn auch nicht allein 
selig machenden Medicin sammeln werden. Vergeblieh stellen 
sie sieh an, als wollten sie etwas Anderes, als die Mediein irn 
Grofsen, oder als kiJnnten sie es auf einem andern Wege. Sic 
haben nur das E i g e n t h t i m l i e h e  der  E i n s e i t i g k e i t  und ihre 
Bedeutung wiirde der Leistung naeh gering seth, wenn sic 
nicht dutch den Gegensatz zu den anatomischen Klinikem und 
den therapeutisehen Nihilisten den Charakter diaer volksthiim- 
lichen Fortschrittspartei gewSrmen. 

Sehon oben haben wir angedeutet, dafs eigentlich beide 
Riehtungen einem Ziele zustreben, indem die anatomisehe so- 
wohl, als die idio- und orthopathisehe die Loealisation ver- 
folgen. Ja es ist sogar htiehst wunderbar zu sehen, wie 
unabh~ingig yon einander beide nur die Organe und das Blur 
anerkennen, die eine, wo die Veranderungen in den Solidis 
aufh~Jren, die Krase oetroyirt, die nndere fiber die Organ- 
heilmittel hinaus die Allgemein- oder Blutheilmittel setzt. Wie 
leieht war bier die Vereinigung, und wie sonderbar ist die 
Ffigung, dafs gerade die anatomisehe Sehule nihilistiseh , man 
miSehte fast sagen, apathiseh wurde! Es ist die alte Gesehiehte 
yon den feindliehen Briidern. Beide haben sie dieses Gefiihl 
der Unfehlbarkeit und Sicherheit, welche dem Empirismus in 
seinen roheren Formen fast tiberall anklebt und welche die 
[~lasse so leieht besticht; beide erkennen sic neben ihrer Unter- 
suehungsmethode niehts mehr an. Der mensehliehe Leib ver- 
allgemeinert sieh in ihren H~inden lind das lndividuelle wird als 
ein Aberglauben abgestreift. Wie es das Wesen des Absolu- 
tismus tiber'all ist, dafs er den Respekt vor der PersiSnliehkeit 
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verliert, weil unter seiner Behandlung Alles niedergedriickt wird~ 
so wollen auch diese Neuerer nichts mehr yon den Eigenthfim- 
lichkeiten des Einzelnen wissen, auf welche sich die alten, 
erfahrenen Aerzte so viel zu Gute thaten. 

Man h6re sie nut' fiber den p r a k t i s c h e n  Takt .  ,Dieser 
Mysticismus", l~ifst sich Kisse l  (S. 14.) vernehmen, ,,ist ein 
Schandfleck jeder Zeit und ein Zeichen, dafs die Therapie der 
Universit~iten eben keiner exak~en Naturforschung entsprossen 
ist." Wit haben uns nie damit besch~iftlgt, die Therapie der 
Universit~iten zu vertheidigen und kSnnen daher wohl hervor- 
heben, dafs gerade die Therapie der jetzigen Universit~iten am 
wenigsten die Riehtung auf den praktisehen Takt hat, sondern 
vlelmehr die Riehtung auf die anatomisehe Diagnose und den 
physiologischen Rationalismus. Zu allen Zeiten waren es die 
praktisehen Aerzte, welche den praktischen Takt hatten und 
welche ihn mit grofser Selbstgef:,illigkeit dem doctriniiren Wesen 
der Universit~itslehrer entgegensetzlen. War das Mysticismus? 
und ist das eine Schande? Die exakte, naturwissensehaftliehe 
Therapie miSge es uns verzeihen, wenn wit es nieh~ scheuen, 
die Sehm'ahung fiber uns ergehen zu lassen, und wenn wir 
zugestehen , dafs wir in diesem Punkte den ,,Mysticismus" f/ir 
das Resultat einer vorurtheilsfi'eien Naturforschung halten. 

Erst in dem Leitartikel des letzten Bandes haben wir uns 
dahin ausgesproehen, dafs ,,die MiSgliehkeit der Erkl~irung kein 
naturwissenschaftliches Kriterium sei, da wit Vieles empirisch 
wissen, ftir welches uris die Erkenntnifs des Grundes abgeht. 
Vieles Unerklhrliche und Wunderbare ist m~glich." (Bd. V. S. 10.) 
Unter diesem Gesichtspunkte haben wir zu al!er Zeit das 
M y s t e r i u m  der  Ind iv idua l i t~ i t  betrachtet. Keine exacte 
Forschung, sei sie anatomisch oder pbysiologisch, pathologisch 
oder therapeutisch unlernommen, hat jemals den Schleier lfiften 
ki~nnen, der fiber die Bedingungen der individuellen Eigenthtim- 
lichkeiten ausgebreitet ist. Zu alien Zeiten ist es als das Vor- 
recht beg~instigter Geister oder langer Erfahrung betrachtet 
worden, in den Besitz der feinen Combinationen zu kommen, 
welche gestatten, den s p e c i f i s c h e n  C h a r a k t e r  des  Ind i -  
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v i d u u m s  annahernd zu erkennen. Nie ist jemand darin weiter 
gekommen, als his zu approximativen Schatzungen; Menschen- 
kenntnifs ist nie das Resultat einer exakten Beobachtung ge- 
wesen, sondern sie hat ira,net etwas Instinctives an sich be- 
halten. Datum ist auch das Weib so begiinstigt in dieser 
Richtung. 

Gerade die absolutistischen und doctrin~iren Geister sind 
am wenigsten geneigt, den Individualismus anzuerkennen; sie 
haben die Neigung des Nivellirens, wie es in der Politik die 
absolute Monarchie und die Bureaukratie geradeso, wie die 
Dictatur und der Socialismus gezeigt haben. Wer auf Men- 
schenwiirde hilt ,  wer die freie Bewegung des Individuums als 
das nothwendige Ziel der Entwickelung fiir die Menschheit 
festh~ilt, mufs auch das Specifische des individuellen Wesens 
anerkennen. 

Und gerade die Specitlker wollen das Specifische leugnen? 
sie wollen es als den Sehandfleck ihrer Zeit ausgeben, dafs sie 
das Specifische zur Geltung bringt? Gewifs ist es leichter, das 
,,therapeutische Experiment" zu veranstaiten, als den prakti- 
schen Takt zu erwerben. Man braucht nut die Universit~it Zu 
verlassen, einige wenige Organ-Heilmittel zu experimentiren an 
wet weirs wie wenigen, ungliicklichen Patienten, und man hat 
das Recht, seine Lehrer, seine erfahrenen Collegen und sich 
selbst zu beschimpfen. Man begreift nicht, dafs verschiedene 
Leute zu derseIben Zeit dutch denselben Zufall verschieden 
afficirt werden k6nnen und ,man schm~iht auf die, welche es 
begreifen, welche sich bemfihen, eine wenigstens approximative 
Sch~itzung dafiir zu gewinnen und Jhr Verfahren, nicht erst 
dureh das therapeutische Experiment, sondern gleich yon vorn 
herein zu individualisiren. Datum hielten die ~lteren Aerzte auf 
den Puls, darum erforschten sie das Fieber, darum sprachen 
sie von Temperament und Constitution, von GewShnung und 
Reizbarkeit, weil sie einsahen, dafs in diesen Erseheinungen 
das Geheimnifs der Individualit'~t am leichtesten fiihlbar werde. 
Darum waren sie nieht blofs, wie R a d e m a c h e r ,  iiberzeugt, 
dafs man den Menschen in seiner Zeit auffassen und die e p i d e -  
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m i s c h e  Cons t i t u t i on  berticksichtigen m~isse, was ja auch 
yon Manchem bel~ichelt wird, sondern sic glaubten auch, dafs 
dieselbe krankhafte Ver~inderung in verschiedenen Individuen sich 
verschieden gestalte und dafs es eine i n d i v i d u e l l e  C o n s t i -  
tu t ion  gebe. Mit gleichem Recht beriefen sie sich zum Be- 
weise der letzteren, wie f~ir die epidemische, auf pathologisehe 
und therapeutisehe Erfahrungen, ja sic konnten noch mehr thun, 
da sie physiologische und psychologische hinzuffigen konnten. 
Freilich war das Alles nicht ,,exact", aber kann denn Alles 
,,exact" sein in dem mechanischen Sinne, den man jetzt so oft 
damit verbindet? Seit warm hat man denn das Recht zu ver- 
langen, dafs Alles gerade in dieser Art exact sei, und seit warm 
darf man Alles, was nicht in der MSglichkeit ist, exact zu sein, 
eine Schande nennen? Daft der Sehende den Blinden beschimpfen, 
dafs er nicht sieht? Daft der Gerade den Buckligen verhShnen, 
dafs er nicht ist, ,,vie jener? 

Und endlich ist denn dieses vielger~ihmte therapeutische 
Experiment exact? ist diese Methode der directen Organheil- 
mittel naturwissenschaftlich? ,,Dafs Gott erbarm'," mtichten wit 
mit R a d e m a c h e r  sagen, wenn das die Methode der exacten 
Wissenschaften ware. Wenn diese Brechnufs- und Frauen- 
distel-Krankheiten wissenschaftliche Therapie sind, so mtifste 
die Kenntnifs yon Kreisst:,idten und KirchdSrfern wissenschaft- 
liche Geographie sein. Das zu wissen, mag vor der Hand 
recht nfitzlich sein, aber darum ist es noch nicht wissenschaft- 
lich. Wenn man recht sorgf~iltig und umsichtig operirt, so kann 
man auf diesem Wege doch hi~ehstens so weir kommen, Fragen 
zu stelten an die Wissenschaft, was immerhin schon ein we- 
sentlicher Gewinn ist. Denn die Fragestellung ist die n/ichste 
Vorbereitung fiir eine wissenschaftliche Untersuehung. Aber 
man wird uns doch nicht im Ernste zumuthen, alle Krank- 
heiten, welehe mit galligen Symptomen auftreten, fiir Leber- 
krankheiten zu halten, und alle Mittel, die in diesen Krank- 
heiten wirksam waren, fiir Lebermittel? Finder man, dafs ein 
Krankheitsprozefs, der sich als ,,acuter Gastrointestinalkatarrh 
offenbarte", dutch Brechnufswasser heilbar ist, so ist es doch 
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noch nieht exact, ihn fiir eine Leberkrankheit zu halten, weil 
die Galle nieht gehi~rig abfliefsen kann und weil man Breeh- 
nufswasser einmal als Lebermittel proclamirt hat. Der Abflufs 
der Galle kann gehindert sein, well die Miindung des Gallen- 
ganges nieht wegsam ist, z. 13. weil Sehleim darin steekt; dieser 
Sehleim kann dureh einen Gastrointestinalk~tarrh geliefert werden, 
ohne dafs die Leber aueh nut im entferntesten betheiligt ist. 
Energisehe Muskelbewegungen des Gallenganges ki~nnen den 
Sehleim auspressen, und sic k~nnen ihrerseits miiglieherweise 
dureh Breehnufs angeregt werden. Braucht man dazu irgend- 
wie die Leber? kann das nieht gerade ebenso gut dazu fiihren, 
die Brechnufs fiir ein Muskelmittei zu erkl~iren? Aber Muskel- 
mittel im Allgemeinen gibt es im orthopathisehen Systeme 
nieht; nur Darmmuskelmittel werden aufgez/ihlt. 

AIle solehe Betraehtungen sind fern davon, exact zu sein. 
So lange man nieht bestimmt weirs, was man vor sieh hat, so 
lange kann man zu einer genauen Ansehauung nieht kommen, 
und so lange man sieh darauf versetzt~ dafs man nut Formen 
und nicht Wesen yon Krankheiten kenne, so kann man aueh 
nieht darauf Ansprueh erheben~ naturw~ssensehaftliche Resu|tate 
zu edangen. Soil denn alle empirisehe Kean~nifs naturwissen- 
sehaftlieh sein? Man kann grofse St/ieke auf die Unterschei- 
dung yon Kunst- und Naturheilung hahen, aber man kann 
wissensehaftlieh nie behaupten, dafs man kiinstlieh in dem K~rper 
einen vitalen Vorgang setzen kann, der nieht in den natiirliehen 
MiSgliehkeiten des Lebens, innerhalb der physiologischen Gesetze 
sehon vorgebilde~ sei. Man ist aufser Stande, aueh bei der 
kiinstliehslen Heilung etwas Anderes zu thun, als die Lebens- 
bedingungen zu verbessern oder die mechanisehen Einriehtungen 
des KiSrpers so zu benutzen, dafs die Ausgleiehung der St6- 
rungen durch die ein fiir allemal gegebenen Faktoren erleiehtert 
wird. Defshalb studir~ man die Naturheilungen wissenschaftlieh, 
um die regulatorischen Einrich~ungen des K~irpers kennen zu 
lernen und sich die M~Jgliehkeit zu versehaffen, sich ihrer bei 
Gelegenheit zu bedienen. Nur die Chirurgie ist in der Lage, 
eine andere direete Kunstheilung herbeizuf/ihren; die innere 
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Medicin ist darauf angewiesen, die gegebenen Apparate fiir ihre 
Zwecke in Aktion zu setzen. 

Um diefs zu kiSnnen, gebraucht sic spec i f i sche  Mit te l ,  
keineswegs um immer dem kranken Organ direct, freundlich 
beizukommen, sondern vielmehr oft genug, um ,,feindlich", 
antagonistisch auf bestimmte regulatorische Apparate einzu- 
wirken. Schon in einem fl'iiheren Artikel haben wit ausein- 
andergesetzt, dafs wir bei den acuten und fieberhaften Krank- 
heiten im Allgemeinen das Nervensystem behandeln, und die 
Ern~ihrungsstiSrung der spontanen, natiirlichen Ausgleichung iiber- 
lassen. Will man die Mitte], welche bier glticklich wirken, alle 
der acuten Organkrankheit als specifische zuschreihen, so irrt 
man, da vMe yon ihnen nut specifisch auf gewisse Provinzen 
des Nervensystems Einflufs haben. Die Erfahrung der ~iufseren 
Theile, wie die Chirurgen und Dermatopathologen sie alle Tage 
machen, zeigt gen(igend, dafs es bald zweckm~ifsiger ist, die 
prim:,ire 5rtliehe St~irung direct zu behandeln und zwar nicht 
orthopathisch, sondern feindlich, bald, dafs es schneller zum 
Ziele fiihrt, irgend eine Nervenprovinz oder ein entfernteres 
Organ in Angriff zu nehmen. 

Weil die Pathologic nicht das Wesen der Krankheiten er- 
grfinden kiSnne, so sollen aueh die Krankheitsnamen keinen 
Werth haben, und gegen Krankheitsprozesse sollen keine speei- 
fischen Mittel existiren, weil sic weehselnd und wandelbar seien. 
Diese S~itze sind uns unklar geblieben. Bleivergiftung und 
Bleikrankheit sind doeh gewifs vielsagende Namen, Ausdriicke 
fiir einen Krankheitsprozefs, den die Pathologic auf das Man- 
nichfaehste eruirt hat; sollen diese Namen so werthlos sein? 
Fiir einen stummen Arzt sind sic vielleieht unniitz, wenn es 
auch nicht ganz nattirlieh wgre, in Gedanken ihnen einen ganz 
anderen Namen beizutegen, allein die meisten Aerzte reden doeh, 
wollen sich mit anderen verst~indigen, denken fiber die Saehen 
nach. Syphilis zeigt eine sehr prSieise Form der Krankheit an, 
die freilieh weehselnd und wandelbar in ihren Loealit/iten, aber 
doch sehr constant in ihren Erseheinungen ist; soll es dagegen 
keine specifischen Mittel geben? 
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Ueberall miissen wir die S p e c i f i k e r  angreifen und doeh 
hoffen wir auf das S p e c i t i s e h e .  Mit jenen haben wit niehts 
gemein, als das endliehe Ziel oder besser das Programm des 
Ziels. Denn sowohl die anatomischen als die therapeutisehen 
Speeifiker fiihlen sich friih am Ziel und behaupten es erreicht 
zu haben, wenn sie sieh ein bequemes Schema zureeht gemaeht 
haben, w~ihrend wir uns weit yore Ziel ffihlen und nicht zur 
Ruhe kommen. Wir hoffen auf eine endliche Loealisation der 
Krankheiten und auf eine Erkenntnifs ihrer besonderen Eigen- 
sehaften, und ebenso glauben wir an eine endliche Loealisation 
der Mittel und an eine Erforschung ihrer Beziehungen zu den 
physiologisehen und pathologisehen Stoffcn. Abet wit glauben 
weder, dafs dieses Ziel dutch die pathologisch-anatomisehe 
Untersuehung, noeh dutch das therapeutisehe Experiment erreicht 
werden kann. Beide werden dazu Vorarbeiten liefern: die weitere 
Entwiekclung werden die klinische Mediein und die pathologische 
Chemie liefern, und die Resultate werden allm~ihlich yon einer 
p a t h o l o g i s c h e n  P h y s i o l o g i e  gesammelt und wissenschaft- 
lieh verarbeitet werden kSnnen. - -  
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